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Medienmitteilung

St.Gallen, 22. September 2022

Dr. Elke Schmidt wird arztliche Leiterin des Notfallzentrums am
Kantonsspital St.Gallen

Mit der Pensionierung von Chefarzt Dr. Robert Sieber auf Ende September
2022 Ubernimmt Dr. Elke Schmidt per 01. Oktober 2022 die arztliche Leitung
des Notfalls am Kantonsspital St.Gallen. Die Zentrale Notfallaufnahme (ZNA)
wird gleichzeitig in Notfallzentrum (NFZ) umbenannt und organisatorisch in
die «Klinik fir Allgemeine Innere Medizin/Hausarztmedizin und
Notfallmedizin» eingebunden. Das NFZ bleibt aber ein Fachbereich mit
eigenstandiger arztlicher Zentrumsleitung.

Dr. Elke Schmidt arbeitet bereits seit tber 14 Jahren am Kantonsspital St.Gallen, davon
mehr als sieben Jahre auf der Zentralen Notfallaufnahme. Als Fachéarztin fir Allgemeine
Innere Medizin mit Interdisziplinarem Schwerpunkt «Klinische Notfallmedizin SGNOR»
(SGNOR steht fur Schweizerische Gesellschaft fir Notfall- und Rettungsmedizin) sowie als
Notarztin SGNOR verfligt sie Uber ideale Voraussetzungen fiir die erfolgreiche
Weiterfuihrung und Weiterentwicklung der Notfallmedizin am Kantonsspital St.Gallen.

Elke Schmidt schloss ihr Studium 2006 in Deutschland an der Friedrich-Alexander-
Universitat in Erlangen-Nurnberg ab. Nach ihrer medizinischen Grundausbildung wechselte
die gebirtige Nurnbergerin 2008 ans Kantonsspital St.Gallen, wo sie 2010 den FMH-
Facharzttitel in Allgemeiner Innerer Medizin erlangte. Ihre weitere Ausbildung umfasste
mehrere Jahre in der Anasthesiologie und Intensivmedizin sowie im Notarztdienst, bevor
sie als Oberarztin in der Klinik fir Allgemeine Innere Medizin/Hausarztmedizin auch
Einsatze im Notfallbetrieb leistete und schatzen lernte. Auf der Zentralen Notfallaufnahme
ist Elke Schmidt seit 2015 zuerst als Oberérztin und seit April 2022 als Stv. Cheféarztin tatig.
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Den interdisziplindren Schwerpunkt «Klinische Notfallmedizin SGNOR» erlangte die
kunftige arztliche Leiterin des Notfallzentrums im Jahr 2018, seither ist sie zudem als
Instruktorin im Zentrum fur Reanimations- und Simulationstraining REA2000 des
Kantonsspitals St.Gallen engagiert, wo sie seit 2020 auch die &rztlich-fachliche Leitung
innehat. Neben verschiedenen Dozententétigkeiten in Fort- und Weitbildungskursen ist Dr.
Elke Schmidt auch (Co-)Themenblock —Verantwortliche fur notfallmedizinische Lektionen in
verschiedenen Modulen im Programm des Joint Medical Masters St.Gallen.

Die Geschéftsleitung des Kantonsspitals St.Gallen gratuliert Dr. Elke Schmidt herzlich zur
Wahl und dankt Dr. Robert Sieber fur seine langjahrige erfolgreiche Téatigkeit am
Kantonsspital St.Gallen.

Von der Zentrale Notfallaufnahme (ZNA) zum Notfallzentrum (NFZ2)

Das Kantonsspital St.Gallen stellt die Notfallmedizin durch konsequente Weiterentwicklung
bewahrter Ansatze neu auf. Diese Anpassung in Struktur und Organisation ist Folge einer
ordentlichen Strukturiiberprifung einer interdisziplindr zusammengesetzten Projektgruppe,
die sich im Auftrag der Geschéftsleitung bereits seit Januar 2022 mit dem Ubergang der
bisherigen Zentralen Notfallaufnahme in eine neue Organisationsform befasst hat.

Die Notfallmedizin tragt weiterhin die notfallmedizinisch-fachliche und organisatorische
Gesamtverantwortung. Zusatzlich wird die fachspezifische Kompetenz durch die erhéhte
Prasenz von Facharztinnen und Fachéarzten aus den Kliniken weiter ausgebaut.
Wartezeiten und die Aufenthaltsdauer im Notfall sollen sich dadurch fiir die Patientinnen
und Patienten reduzieren. Konkret wird ab dem 01. Oktober 2022 der &rztliche Erstkontakt
von Notfall-Patientinnen und -Patienten neu direkt durch die spezifische Fachklinik
sichergestellt. Auch die Fallfiihrung obliegt neu den Fachkliniken. Erg&nzend steht
weiterhin die breite Expertise der Notfallmedizinerinnen und Notfallmediziner rund um die
Uhr (24h/7Tage) fur notfallmedizinische, komplexe und multidisziplinre Fragestellungen
zur Verfigung. Damit profitieren die Patientinnen und Patienten von einer umfassenden
Beurteilung und Behandlung. Organisatorisch wird das NFZ in die «Klinik fir Allgemeine
Innere Medizin/Hausarztmedizin und Notfallmedizin» eingebunden. Das NFZ bleibt aber ein
Fachbereich mit eigenstandiger arztlicher Zentrumsleitung.

Kontakt fur Ruckfragen:

Philipp Lutz, Medienbeauftragter des Kantonsspitals St.Gallen, Tel. 071 494 25 12/ 23 24
oder E-Mail philipp.lutz@kssg.ch
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