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Selbstzahlerpauschalen HOCH Health Ostschweiz, Kantonsspital St.Gallen 
 
Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 

inkl. M/M, Narkose 
ACP Infiltration amb CHF 160.00 CHF 300.00 
Akupunktur durch Hebamme amb   CHF 40.00 
Anthelixplastik bds. amb CHF 

1'500.00 
CHF 
3'000.00 

Anthelixplastik bds. In Narkose amb, stat CHF 
2'200.00 

CHF 
4'100.00 

Anthelixplastik einseitig amb   CHF 
1'500.00 

Aufpreis für Einzelzimmer (gilt nur für Halbprivat Versicherte) pro Nacht   CHF 150.00 
Bauchdeckenstraffung stat CHF 

9'500.00 
CHF 
12'500.00 

Bauchdeckenstraffung: Zusatzeingriff stat CHF 
5'200.00 

CHF 
7'100.00 

Beinverlängerung mit ISK-Nagel, bds. stat   CHF 
55'800.00 

Beinverlängerung mit ISK-Nagel, einseitig stat   CHF 
34'000.00 

Beratungsgespräch Dermatologie amb   CHF 90.00 
Besenreiser amb   CHF 250.00 
Besprechung, Mehraufwand pro 15 Min. amb   CHF 60.00 
Blepharoplastik Ober- und Unterlid beidseitig: Einzeleingriff amb, stat CHF 

4'000.00 
CHF 
7'500.00 

Blepharoplastik Ober- und Unterlid beidseitig: Einzeleingriff amb, stat CHF 
5'100.00 

CHF 
9'100.00 

Blepharoplastik Oberlid beidseitig: Einzeleingriff amb CHF 
2'000.00 

CHF 
3'500.00 

Blepharoplastik Oberlid beidseitig: Einzeleingriff amb CHF 
2'700.00 

CHF 
4'400.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Blepharoplastik Oberlid beidseitig: Zusatzeingriff amb CHF 
2'000.00 

CHF 
3'500.00 

Blepharoplastik Oberlid einseitig: Einzeleingriff amb CHF 
1'500.00 

CHF 
2'000.00 

Blepharoplastik Oberlid einseitig: Zusatzeingriff amb CHF 
1'500.00 

CHF 
2'000.00 

Blepharoplastik Unterlid beidseitig: Einzeleingriff amb CHF 
2'000.00 

CHF 
4'500.00 

Blepharoplastik Unterlid beidseitig: Einzeleingriff amb CHF 
2'900.00 

CHF 
5'900.00 

Blepharoplastik Unterlid beidseitig: Zusatzeingriff amb CHF 
2'000.00 

CHF 
4'500.00 

Blepharoplastik Unterlid einseitig: Einzeleingriff amb CHF 
1'500.00 

CHF 
2'500.00 

Blepharoplastik Unterlid einseitig: Zusatzeingriff amb CHF 
1'500.00 

CHF 
2'500.00 

Bodylift stat CHF 
14'800.00 

CHF 
18'000.00 

Bodylift: Zusatzeingriff stat CHF 
8'700.00 

CHF 
11'000.00 

Botox-Injektion; plus Grundkonsultation 15', 225.00 amb   CHF 700.00 
Brauenlift amb   CHF 

1'000.00 
Brustimplantat pro Implantat stat   CHF 

1'000.00 
Crosslinking amb CHF 

1'500.00 
CHF 
2'400.00 

Dermabrasio Gesicht (Hautfältchen) amb   CHF 500.00 
Dreimonatsspritze amb   CHF 50.00 
Eigenserumproduktion amb   CHF 120.00 
Ektropium amb CHF 

2'000.00 
CHF 
3'000.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Endovenöse Lasertherapie amb   CHF 600.00 
Entropium amb CHF 

2'000.00 
CHF 
3'000.00 

Facelift klein, ohne Stirn, in LA amb CHF 
4'000.00 

CHF 
8'000.00 

Facelift mit Stirn stat CHF 
10'500.00 

CHF 
15'800.00 

Facelift ohne Stirn stat CHF 
8'000.00 

CHF 
12'900.00 

Fadenlifting amb CHF 500.00 CHF 
3'500.00 

Filler amb CHF 350.00 CHF 850.00 
Full Face rejuvenation amb   CHF 850.00 
Gastric Pacing, Magenschrittmacher stat   CHF 

6'500.00 
Grundkonsultation 30 Minuten (Beratung, second opinion, Untersuchung) amb   CHF 250.00 
Untersuchungsbericht, ohne Zusatzuntersuchungen amb   CHF 350.00 
Gynäkomastie bds. stat CHF 

8'700.00 
CHF 
10'700.00 

Gynäkomastie einseitig stat CHF 
7'600.00 

CHF 
9'300.00 

Gynäkomastie mit Straffung stat CHF 
9'200.00 

CHF 
11'200.00 

Hautcheck amb   CHF 220.00 
Hodenbiopsie (TESE, Mikro TESE) amb CHF 

2'000.00 
CHF 
4'000.00 

Hollywoodpeeling amb   CHF 150.00 
HPV-Impfung (inkl. Beratungsgespräch), 1. Impfung amb   CHF 330.00 
HPV-Impfung, folgende Impfungen amb   CHF 240.00 
Hylase Injektion  amb   CHF 250.00 
Implanon einlegen inkl. Material amb   CHF 500.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Implanon entfernen amb   CHF 200.00 
Katarakt amb   CHF 

2'011.00 
Kieferosteotomie bimaxillär stat   CHF 

25'000.00 
Kieferosteotomie monomaxillär (UK oder OK) stat   CHF 

15'000.00 
Kinnaugmentation Lokalanästhesie amb CHF 

2'000.00 
CHF 
3'000.00 

Kinnaugmentation Narkose amb CHF 
2'700.00 

CHF 
3'900.00 

Labioplastik beidseitig amb   CHF 
3'000.00 

Labioplastik beidseitig: in Narkose amb CHF 
4'300.00 

CHF 
4'600.00 

Labioplastik beidseitig: Zusatzeingriff amb   CHF 
2'600.00 

Labioplastik beidseitig: Zusatzeingriff in Narkose amb CHF 
3'200.00 

CHF 
3'600.00 

Labioplastik einseitig amb   CHF 
2'500.00 

Labioplastik einseitig: in Narkose amb CHF 
3'400.00 

CHF 
3'700.00 

Labioplastik einseitig: Zusatzeingriff amb   CHF 
2'000.00 

Labioplastik einseitig: Zusatzeingriff in Narkose amb CHF 
2'300.00 

CHF 
2'700.00 

Laserbehandlung 10 Minuten amb   CHF 150.00 
Laserbehandlung 20 Minuten amb   CHF 300.00 
Laserbehandlung 30 Minuten amb   CHF 400.00 
Lidkorrektur klein einseitig  amb CHF 600.00 CHF 

1'000.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Lipiflow, 1 Auge amb   CHF 600.00 
Lipiflow, 2 Augen amb   CHF 

1'000.00 
Lipofilling (inkl. Liposuction klein) amb CHF 

3'500.00 
CHF 
4'500.00 

Liposuction gross amb CHF 
5'000.00 

CHF 
8'000.00 

Liposuction klein amb CHF 
3'200.00 

CHF 
4'000.00 

Liposuction mittel amb CHF 
4'000.00 

CHF 
5'000.00 

Magenbanding laparoskopisch (1% Umsteiger offen) stat CHF 
9'000.00 

CHF 
11'000.00 

Magenbypass (Basis allgemein versicherter Patient) stat   CHF 
25'000.00 

Magenbypass (Basis halbprivat versicherter Patient) stat CHF 
22'000.00 

CHF 
35'000.00 

Magensleeve Resektion laparoskopisch stat CHF 
12'000.00 

CHF 
15'000.00 

Mammaaugmentation stat CHF 
8'000.00 

CHF 
10'700.00 

Mammaaugmentation mit Straffung stat CHF 
8'900.00 

CHF 
12'100.00 

Mammaaugmentation mit Straffung: Zusatzeingriff stat CHF 
5'500.00 

CHF 
7'800.00 

Mammaaugmentation: Zusatzeingriff stat CHF 
4'700.00 

CHF 
6'500.00 

Mammareduktionsplastik stat CHF 
9'500.00 

CHF 
12'700.00 

Mammareduktionsplastik: Zusatzeingriff stat CHF 
5'900.00 

CHF 
8'100.00 



 

7 
 

Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Mastopexie exkl. Implantate stat CHF 
8'000.00 

CHF 
11'500.00 

Mastopexie exkl. Implantate: Zusatzeingriff stat CHF 
4'400.00 

CHF 
6'800.00 

Medikamentöser SS-Abbruch inkl. Nachkontrolle amb   CHF 680.00 
Melasmatoning amb CHF 100.00 CHF 200.00 
Narbenkorrektur klein amb CHF 300.00 CHF 600.00 
Narbenkorrektur Gesicht klein amb CHF 300.00 CHF 600.00 
Narbenkorrektur gross amb, stat CHF 

3'900.00 
CHF 
8'500.00 

Narbenkorrektur mittel amb CHF 
1'500.00 

CHF 
3'000.00 

Necklift stat   CHF 
5'000.00 

Oberarmstraffung amb CHF 
4'800.00 

CHF 
6'500.00 

Oberarmstraffung: Zusatzeingriff amb CHF 
4'500.00 

CHF 
6'000.00 

Oberschenkelstraffung  stat CHF 
10'500.00 

CHF 
13'500.00 

Oberschenkelstraffung: Zusatzeingriff  stat CHF 
5'000.00 

CHF 
7'200.00 

Ohrmuschelaufbau Lokalanästhesie stat CHF 
3'000.00 

CHF 
5'000.00 

Ohrmuschelaufbau Narkose stat CHF 
4'100.00 

CHF 
7'900.00 

Ostenil-Infiltration amb   CHF 300.00 
Osteodensitometrie amb   CHF 100.00 
Peeling amb   CHF 120.00 
Penisprothesen-Implantation stat   CHF 

25'000.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Perlane-Injektion; plus Grundkonsultation 15', 225.00 amb   CHF 450.00 
Pille danach / Pauschale 20.00 - 07.00 Uhr und Wochenende amb   CHF 90.00 
Pille danach / Pauschale Montag bis Freitag 07.00 - 20.00 Uhr amb   CHF 55.00 
PRP - Platelet rich plasma (1 Behandlung / 3 Behandlungen) amb CHF 450.00 CHF 

1'050.00 
Ptosis-Operation beidseitig Lokalanästhesie amb CHF 

3'000.00 
CHF 
4'500.00 

Ptosis-Operation beidseitig Narkose amb CHF 
3'900.00 

CHF 
6'000.00 

Ptosis-Operation einseitig Lokalanästhesie amb CHF 
2'000.00 

CHF 
3'000.00 

Ptosis-Operation einseitig Narkose amb CHF 
2'700.00 

CHF 
4'100.00 

Restylane-Injektion fine line; plus Grundkonsultation 15', 225.00 amb   CHF 700.00 
Restylane-Injektion; plus Grundkonsultation 15', 225.00 amb   CHF 500.00 
Rhinoplastik gross amb, stat CHF 

3'900.00 
CHF 
8'000.00 

Rhinoplastik klein Lokalanästhesie amb CHF 
2'000.00 

CHF 
4'000.00 

Rhinoplastik klein Narkose amb CHF 
2'700.00 

CHF 
5'100.00 

Schieloperation ambulant (P1) amb CHF 
15'200.00 

CHF 
16'900.00 

Schieloperation ambulant (P2) amb CHF 
8'000.00 

CHF 
9'500.00 

Schieloperation Revisionseingriff (P1) stat, amb CHF 
19'500.00 

CHF 
21'200.00 

Schieloperation stationär (Allgemein) stat CHF 
10'000.00 

CHF 
11'500.00 

Schieloperation stationär (P1) stat CHF 
17'000.00 

CHF 
18'600.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Schieloperation stationär (P2) stat CHF 
12'000.00 

CHF 
13'500.00 

Schieloperation: Voruntersuchung, Second Opinion (P1) amb   CHF 
1'000.00 

Schieloperation: Voruntersuchung, Second Opinion (P2) amb   CHF 800.00 
Schläfenlift Lokalanästhesie amb CHF 

2'000.00 
CHF 
4'000.00 

Schläfenlift Narkose amb CHF 
2'700.00 

CHF 
5'100.00 

Shave und Scherenschlag amb CHF 50.00 CHF 600.00 
Spindelexzision Gesicht amb CHF 150.00 CHF 250.00 
Spindelexzision Körper amb CHF 100.00 CHF 200.00 
Spirale einlegen, inkl Ultraschall, Nachkontrolle ohne Material amb   CHF 300.00 
Spirale entfernen amb   CHF 120.00 
Spirale zur Nachkontrolle amb   CHF 175.00 
Spirale Preiskategorie 1 amb   CHF 70.00 
Spirale Preiskategorie 3 amb   CHF 150.00 
Spirale Preiskategorie 4 amb   CHF 200.00 
Spiraleinlage in Anästhesie ohne Spirale (inkl. Nachkontrolle, US) amb   CHF 990.00 
Stammzellentnahme amb   CHF 150.00 
Sterilisation Beratungsstelle amb, stat   CHF 750.00 
Sterilisation Einzeleingriff amb, stat   CHF 

2'000.00 
Sterilisation inkl. Salpingektomie amb   CHF 200.00 
Sterilisation postpartal (nach Geburt) Einzeleingriff amb, stat   CHF 

1'500.00 
Sterilisation Zusatzeingriff: abdominaler Eingriff amb, stat   CHF 500.00 
Sterilisation Zusatzeingriff: nicht-abdominaler Eingriff amb, stat   CHF 

1'500.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Stirn-Schläfen-Brauenlifting amb, stat CHF 
4'100.00 

CHF 
8'000.00 

Stosswellentherapie extrakorporal: pro Seite amb   CHF 500.00 
Stosswellentherapie Ortho amb   CHF 250.00 
Tränengangserweiterung (Dacryocystoplastien) amb   CHF 

1'000.00 
Tränenwegseingriff Lokalanästhesie amb CHF 

1'800.00 
CHF 
2'400.00 

Tränenwegseingriff Narkose amb CHF 
2'500.00 

CHF 
4'400.00 

Trichterbrustoperation stat   CHF 
14'600.00 

Tubenrefertilisation laparoskopisch beidseitig amb, stat   CHF 
7'800.00 

Tubenrefertilisation laparoskopisch einseitig amb, stat   CHF 
5'200.00 

Tubenrefertilisation Zusatzeingriff, pro Seite amb, stat   CHF 
2'000.00 

Ultraschall in der Schwangerschaft: Zuschlag Mehrlinge pro Kind (in Verbindung mit 
12067) 

amb   CHF 100.00 

Ultraschall in der Schwangerschaft: Untersuchung auf Wunsch (mit/ohne 3D) amb   CHF 250.00 
Uvula-Operation Lokalanästhesie amb   CHF 

1'500.00 
Uvula-Operation Narkose amb   CHF 

2'200.00 
Varizen     offen 
Vasektomie (Unterbindung) amb   CHF 

1'000.00 
Vasektomie: Zusatzeingriff amb   CHF 400.00 
Vaso-Vaso-Anastomosen (Refertilisation) amb, stat   CHF 

9'000.00 
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Eingriff amb, stat Totalpreis von bis 
inkl. M/M, Narkose 

Zahnschmerzen: Konsultation+Schmerzmittel amb   CHF 60.00 
Zusätzlicher Aufenthaltstag auf Wunsch Patient / pro Tag (Verlängerung stat   CHF 900.00 
Zusatzuntersuchungen separat (Tarmed TPW CHF 1.00) amb     
Zuschlag für 2 3D-Aufnahmen nach Wunsch amb   CHF 50.00 

 


